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Estimados alumnos:  

Mi nombre es Gloria Herreros, soy vuestra profesora de ACT (ámbito científico tecnológico) y tutora 

en este curso. 

Esta carta contiene información de utilidad para tener éxito en tus estudios, por favor, léela con 

atención. 

El horario del Módulo es:   

Martes: 19:50 a 20:45 horas Tutoría individual 

Miércoles: 19:50 a 20:45. Tutoría colectiva  

Jueves: 19:50 a 20:45. Tutoría colectiva  

Viernes: 09:15 a 11:05 horas. Tutoría colectiva (dos sesiones)  

    

Tenemos un total de cinco sesiones de clase a la semana, siendo una de ellas para atender vuestras 
dudas de manera individual. 

Durante las tutorías individualizadas se pueden preguntar dudas concretas sobre cualquier aspecto 
del temario o dudas de ejercicios. 

Las cuatro horas de tutorías colectiva se destinarán a desarrollar los contenidos del módulo 
mediante explicaciones de cada uno de los temas, así como ejercicios y actividades que ayuden a la 
compresión de la materia. Es recomendable hacer los ejercicios, ya que serán de características muy 
similares a los que se piden en el trabajo final, por tanto, resultan de gran ayuda para la realización 
del examen. 

En las tutorías se desarrollan los contenidos del módulo, con explicaciones y ejercicios de cada uno 

de los temas. En la Educación Secundaria a Distancia la asistencia a las tutorías no es obligatoria, 

aunque es muy recomendable. 

A continuación, podrás encontrar toda la información relativa a los siguientes puntos: 

• Horario y descripción de las tutorías 

• Contenidos/temario. Realización y entrega de trabajos 

• Fechas de exámenes. Criterios de evaluación y recuperación 

• Recomendaciones de estudio. 

• Planificación temporal: actividades, tutorías, exámenes, evaluación, corrección, … 
Puedes contactar conmigo por teléfono o correo electrónico  
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Teléfono de contacto: 925 22 90 17 

A través de la plataforma EDUCAMOS 

MATERIALES 

 

Los temarios-apuntes del Ámbito Científico-Tecnológico, que nos servirán de referencia durante este 

curso, se colgarán en este apartado de la página del centro  

http://cepa-gabecquer.centros.castillalamancha.es/anuncios/apuntes.  

 

A lo largo del cuatrimestre se realizarán tres exámenes: 

● Examen parcial (voluntario, para eliminar materia). Será el miércoles 10 DE ABRIL de los temas 

1, 2, 3, 4, 5. 

● Examen parcial (voluntario, para eliminar materia). Será el martes 4 DE JUNIO de los temas 

6,7,8 y 9 

● Examen final Ordinario. Será el miércoles 19 DE JUNIO y será de todos los temas que no se 

superaran en los parciales. 

Hay un cuaderno de actividades que debes hacer para obtener el 20% de la nota final. Debes 

entregarlas el día del examen. 

Recuerda que es NO es obligatorio la entrega del cuaderno, pero es recomendable realizar las 

actividades, ya que, si no, los exámenes sólo supondrán el 80% de la nota. 

Debes entregar los trabajos en un cuaderno normal donde puedes incluir todas las actividades 

que realices para estudiar: esquemas, resúmenes, actividades de los apuntes, para que se pueda 

valorar el esfuerzo que realizas. Los trabajos debes entregarlos ordenados por temas y tareas. No 

olvides poner tu nombre y apellidos en el cuaderno. 

La relación de ejercicios que tienes que entregar la encontrarás en la página web del centro en el 

apartado “TRABAJO 20%” pinchando en el curso Trabajo Científico Tecnológico 1ºESPAD. 

 http://cepa-gabecquer.centros.castillalamancha.es/anuncios/informaci%C3%B3n-contenidos-y-

trabajos  

http://cepa-gabecquer.centros.castillalamancha.es/anuncios/apuntes
http://cepa-gabecquer.centros.castillalamancha.es/anuncios/informaci%C3%B3n-contenidos-y-trabajos
http://cepa-gabecquer.centros.castillalamancha.es/anuncios/informaci%C3%B3n-contenidos-y-trabajos


                                                                                         
 

Ámbito Científico-Tecnológico  

1º DISTANCIA E.S.P.A.D 
SEGUNDO  CUATRIMESTRE  -  Curso 2023/24 

 
 

 

Criterios de calificación y recuperación 

La nota final del módulo se obtendrá de la calificación de los siguientes elementos: 

● Cuadernillo de actividades 20% y examen 80% 

● Si no presentan las actividades pierde la nota de esa parte 

● Cada tema superado con una nota igual o superior a 5 será considerado como superado 

hasta la evaluación extraordinaria, incluida esta. 

Nota = 80% (examen) + 20% (actividades) 

Recuerda, si algo no te ha quedado claro, comunícate conmigo, estoy aquí para ayudarte. 

RECOMENDACIONES AL ESTUDIO: 

 

Por último, me parece oportuno incluir algunos consejos prácticos que espero sean útiles. Si las 

incorporas a tu día a día conseguirás aquello que te has propuesto.  

 

1. Proponte un objetivo. “Quiero aprobar este curso.” “Quiero sacar buenas notas” 

“Quiero ser constante y acabar el curso completo” “Quiero habituarme al estudio y seguir con 

ello”. Saber lo que quieres te pone en el camino de conseguirlo.  

2. Se ordenado. Prepara el material necesario: apuntes, libros, calculadora … Anota las 

fechas de exámenes, de entrega del trabajo y las vías de contacto con el profesor. 

3. Lugar de estudio. Busca un lugar tranquilo en el que te sientas bien.  

4. Dedica el tiempo necesario. Estudiar en adultos no es sencillo, la mayoría de vosotros 

tenéis otras responsabilidades y ocupaciones. Buscad momentos para el estudio.  

5. Resuelve tus dudas. Pregunta y pregunta hasta que lo entiendas.  

6. Equivócate. La frase “de los errores se aprende”, ¡es verdad!  

7. No te rindas. Dice un proverbio chino: “Si te caes 7 veces levántate 8”  

 

Un saludo, 

Gloria Herreros Cuartero 

Profesora del Ámbito Científico-Tecnológico 


