TEMA 2: LA HUMANIDAD Y EL MEDIO AMBIENTE

1. RECURSOS NATURALES E IMPACTOS AMBIENTALES
1.1. RECURSO NATURAL

Recurso natural es todo aquello que la humanidad obtiene de la naturaleza para satisfacer sus
necesidades fisicas bdsicas y otras necesidades fruto de sus apetencias o deseos.

Reserva es la cantidad total de un recurso cuya explotacién se considera econdmicamente
rentable.

Los recursos naturales se dividen en:

e No renovables: Recursos que existen en cantidades fijas sobre la corteza terrestre, ya
gue al depender de los procesos geoldgicos, se generan durante lapsos de tiempo muy
largos, como los combustibles fosiles y los recursos minerales.

e Renovables: Recursos que por mas que se utilicen no se agotan, como la energia solar,
el viento, las olas, etc.

e Potencialmente renovables: Recursos que son repuestos por los procesos naturales en
un tiempo relativamente corto, como los peces, los bosques, el aire limpio, el agua de
los rios, la biodiversidad, etc. Se afade el término potencialmente para indicar que, si
estos recursos se usan masivamente, sobrepasando su velocidad de regeneracion,
pueden llegar a agotarse.

1.2. IMPACTO AMBIENTAL

Se entiende por impacto ambiental cualquier modificacion tanto en la composicién como en las
condiciones del entorno introducida por la accién humana, por la cual se transforma su estado
natural y, generalmente, resulta dafiada su calidad inicial.

1.2.1. CAUSAS
Las causas mas frecuentes de los impactos ambientales son:

e Cambios en los usos del suelo: Agricultura, ganaderia, industria, deforestacion,
urbanizacién, construccién de infraestructuras.

e Contaminacidn: Emision de sustancias a la atmdsfera, vertidos a las aguas, residuos al
suelo, ruidos, cambios térmicos, radiaciones.

e Cambios en la biodiversidad: Introduccidn de especies fordneas, comercio de especies
protegidas, caza y pesca abusiva.

e Sobreexplotacidn: Sobrepastoreo, extracciones masivas de recursos naturales, caza y
pesca abusivas

e Abandono de actividades humanas: Al emigrar a la ciudad, los campesinos abandonan
sus tierras, que, por falta de cuidado, se deterioran por erosion.

1.2.2. CLASIFICACION
En funcidon del sistema que se ve afectado:

e Sobre el agua: Contaminacién de las aguas continentales, contaminacion de los mares,
sobreexplotacion de los acuiferos superficiales y subterraneos, salinizacién de acuiferos
subterraneos por la infiltracién de agua marina.
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e Sobre el relieve: Modificaciones de sus formas naturales debido a obras publicas,
mineria, industria o urbanismo.

e Sobre el suelo: Erosion o deterioro.

e Sobre el paisaje: Deterioro de su calidad visual.

e Sobre la flora y la fauna: Deforestacion, exceso de caza y pesca, pérdida de habitats
naturales, pérdida de biodiversidad y extincién de especies.

e Sobre la atmdsfera: Contaminacion del aire, ruido, alteraciones en el clima, lluvia acida,
agujero de ozono.

Segun su extension territorial, los impactos ambientales se clasifican en:

e Locales: Son especificos y afectan a un area del territorio muy delimitada.

e Regionales: Se extienden por amplias regiones y pueden afectar a varios paises.

e Globales: Se extienden por extensas areas geograficas o pueden llegar a la totalidad del
planeta, por lo que constituyen puntos prioritarios en los debates internacionales sobre
politica ambiental. Impactos globales:

o Pérdida de biodiversidad

o Disminucidn de la capa de ozono.

o Aumento del efecto invernadero y el cambio climatico
o Laescasez de agua como recurso.

2. HISTORIA DE LAS RELACIONES DE LA HUMANIDAD CON LA
NATURALEZA
2.1. SOCIEDAD CAZADORA Y RECOLECTORA

Durante el Paleolitico, la humanidad establecié un sistema de vida apropiado en cuanto a su
relacidn con la naturaleza. Las personas aprendieron a compartir alimentos, dividirse el trabajo,
organizarse en los desplazamientos y en torno a su campamento base. Se adaptaron al entorno
como cualquier otro depredador, es decir, sin apenas modificarlo. Si se agotaban los vegetales
gue consumian o los animales que cazaban, morian o se veian obligados a emigrar. El nimero
de personas de la poblacién estaba determinado por la capacidad de carga del lugar donde
habitaban.

La humanidad cazadora- recolectora constituia un subsistema totalmente incluido dentro del
sistema natural y, como tal, sus entradas por consumo de materiay energia estaban supeditadas
a las disponibilidades del entorno, por lo que los impactos eran minimos. Aunque se le achaca
la desaparicidn de ciertas especies animales, se cree que fue el cambio climatico el principal
responsable de esta desapariciéon. El ingenio humano le llevd a desarrollar un profundo
conocimiento del medio, lo que le permitié sobrevivir en climas extremos, descubrir plantas que
le servian de alimentos y medicinas, encontrar agua, predecir el tiempo, confeccionar los
vestidos con los que abrigarse y construir Utiles de caza y pesca y medios de transporte.

El sistema energético que mantenia a la sociedad cazadora- recolectora era el alimento que
consumia (energia endosomatica, interna o metabdlica), de origen solar, a partir del cual obtenia
diariamente unas 2500 kcal. El trabajo humano era posible con el consumo de parte de esa
energia exosomatica o externa, de origen solar, como el fuego, que le sirvidé para calentarse,
cocinar, alumbrarse y para mantener alejados a los animales.
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2.2. SOCIEDAD AGRICOLA Y GANADERA

La sociedad agricola comenzé en el Neolitico. Se trata del cambio tecnoldgico de mayor
relevancia para la humanidad, ya que se redujo su dependencia directa de la naturaleza para
conseguir alimentos. El ser humano pasé de ser un subsistema incluido en el sistema natural, a
constituir un sistema independiente; importador de materia y de energia.

El consumo energético experimentd un ascenso, ya que el gasto de energias exosomaticas se
elevd considerablemente. Asi el consumo de lefa como combustible y para la fabricacién de
carbon vegetal, se afiadid el trabajo animal, el uso de la energia edlica para mover molinos y
barcos de vela y el de la energia hidraulica para impulsar molinos y sistemas de riego. Sin
embargo, todas las energias empleadas eran renovables y procedentes, directa o
indirectamente, del Sol.

Ademas las salidas del mismo originadas por el gasto energético solo podian ascender hasta
igualar, pero nunca superar, a las entradas energéticas procedentes de la solar.

Las mejoras tecnoldgicas hicieron posible que la humanidad comenzara a fundir metales para la
fabricacion de herramientas metalicas e instrumentos de labranza, como el arado, la azada y la
herradura, etc. Estos instrumentos proporcionaron una mayor eficacia en las labores agricolas,
lo que posibilitd la explotacién de nuevas tierras y la produccion de alimentos suficientes con
los que mantener a un mayor nimero de personas.

Por otra parte, al conseguir mas beneficios econdmicos, se propulsaron las mejoras tecnoldgicas
con el fin de fabricar nuevas herramientas.

Los excedentes de alimentos permitieron que algunas personas pudieran dedicarse a labores
distintas de la agraria. Asi, se sientan las bases de un gran cambio social, se produce una répida
estratificacion de la sociedad y se impulsa la creacién de grandes imperios basados en
monopolios.

La aparicion de la tecnologia del hierro también tuvo consecuencias negativas para el medio
ambiente, ya que dio lugar a notables cambios en los ecosistemas naturales. Muchos bosques
fueron sustituidos por pastos, para obtener el forraje con el que alimentar el ganado y por
cultivos para la creciente agricultura. Esto fue lo que ocurrié en toda la cuenca mediterranea.
Como consecuencia de ello, el suelo quedd desprovisto de arboles y se torné incapaz de retener
agua, que escapo hacia la atmdsfera o se precipitd pendiente abajo por la superficie del terreno,
lo que dio lugar a un clima mas seco.

Una vez deteriorado el suelo, los pueblos tuvieron que colonizar nuevas tierras para encontrar
nuevos terrenos para su explotacién. Asi comienza la época de los grandes descubrimientos,
como el de América, lo que acentud ain mas el proceso de deforestacion.

La poblacién experimentd un fuerte crecimiento durante esta época, alcanzando un méaximo
gue se mantuvo controlado por la capacidad de carga marcada por la cantidad de recursos y de
espacio disponibles.

El nimero de personas de la poblacién se mantenia estable, porque su crecimiento estaba
controlado por los bucles de realimentacién negativa, como las guerras o las pestes, y por la
emigracion a nuevas tierras habitadas por sociedades menos evolucionadas.

2.3. LA SOCIEDAD INDUSTRIAL

Antes de la Revolucidn Industrial el agricultor valoraba los recursos naturales, sabia que su
cosecha dependia del sol, de la lluvia, del suelo, del clima y de su propio trabajo; es decir, de si
mismo y de la naturaleza. Cuando comenzaron a trabajar en las fabricas, en las granjas y campos
industrializados, las personas cambiaron su modelo mental, olvidando su dependencia de Ila
naturaleza y llegando a pensar que los recursos eran ilimitados, comenzando asi su derroche.

Se comenzé a sustituir la energia hidraulica por la quema de madera y, posteriormente, por
carbén mineral, cuando los bosques ingleses se pusieron en peligro de agotamiento. El carbon
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fue el combustible mas utilizado para la maquina de vapor ya que es un combustible muy eficaz
gue permitia la transformacién de la energia del carbdn en energia mecanica directamente
utilizable en las fabricas y que propicid la sustituciéon de las anteriores fuentes de energia
renovables por los combustibles fésiles. A principios del siglo XX, el carbdn comienza a ser
sustituido por petrdleo y por sus derivados, de mas facil manipulacién y utilizacién.

Esta época supone unos cambios muy drasticos. Se consume mucha materia y, por primera vez
en la historia de la humanidad, el sistema energético que mantiene a la sociedad deja de ser
estacionario, ya que las salidas por uso son muy superiores a las entradas. Esto se debe a que
las energias dependientes del Sol son imposibles de gastar a mayor velocidad con la que se
generan.

Sin embargo, con los combustibles fésiles este panorama cambia, ya que solo tienen flujo de
salida, pero no de entrada, porque no se regeneran, lo que significa que tardan millones de afos
en hacerlo por depender de los ciclos geoldgicos.

La agricultura no permanecio al margen de la Revoluciéon Industrial y pasoé de ser tradicional a
mecanizada. Este tipo de agricultura se basa en la implantacidon de grandes cultivos, que se
trabajan con la ayuda de la maquinaria movida por combustibles fdsiles, utilizando semillas
seleccionadas genéticamente, plaguicidas para combatir las plagas, herbicidas para eliminar las
malas hierbas, fertilizantes quimicos e ingentes cantidades de agua para el riego. Todo ello
conduce a una intensa deforestacidn que acentua los procesos de erosién de los suelos, el
agotamiento del agua y la contaminacion de todos los medios. La agricultura mecanizada
requiere menos trabajo humano vy, por ello, la poblacién rural tuvo que abandonar el campo y
se concentrd en grandes ciudades, en las que estaban las fabricas.

Mejoraron los sistemas sanitarios y las condiciones de vida, hecho por el que la poblaciéon
humana experimentd un vertiginoso crecimiento llegando a superar los 6000 millones de
habitantes actuales y acercandose peligrosamente a la capacidad de carga de la Tierra para
mantenerla.

El consumo energético ascendid hasta unas 250 000 kcal por persona y dia, es decir, cien veces
superior a la obtenida diariamente a través del alimento.

Por otra parte, las personas, deslumbradas por los avances tecnoldgicos debidos a su ingenio,
empezaron a pensar que ellas y su tecnologia lo podrian todo.

3. FUNCIONES ECONOMICAS DE LOS SISTEMAS NATURALES. LA CRISIS
AMBIENTAL

Todos los recursos naturales empleados para el funcionamiento del sistema econémico que nos
mantiene dependen del sistema ecoldgico, constituido por la energia solar y por el capital
terrestre.

También dependen del sistema ecoldgico el reciclado de los desechos, la purificacion de las
aguas contaminadas y la reduccidn de la polucién del aire y otros impactos ambientales
resultantes de los procesos industriales llevados a cabo por el sistema econdmico.

El sistema econdmico ha de estar sometido a las limitaciones impuestas por el sistema ecoldgico,
tanto por las entradas, que dependen de los recursos planetarios; como de las salidas, que
dependen de la capacidad de reciclado de residuos que tengan los sumideros planetarios.

3.1. LACRISIS AMBIENTAL
La crisis ambiental se pone de manifiesto por los siguientes problemas ambientales:

e Crecimiento exponencial de la poblacién y concentracion de la misma en grandes
ciudades, lo que conlleva otros problemas, como marginalidad, inseguridad y pobreza.
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e Consumo acelerado de recursos que amenazan con superar la capacidad del sistema
ecolégico para generarlos.

e Contaminacidn del aire de nuestras ciudades.

e Aumento de la concentracion de gases de efecto invernadero en la atmésfera, que da
lugar a una serie de problemas, conocidos como cambio climatico, es decir, aumento
generalizado de las temperaturas, deterioro de las cosechas, agravamiento de los
huracanes y las tormentas, olas de frio y calor, sequias, propagacidon de enfermedades,
etc.

e Incremento en la generacidn de residuos por persona, cuya cantidad se ha triplicado en
los paises desarrollados en los ultimos 20 afios.

e Deterioro generalizado por contaminacién de todos los recursos renovables.

e Aumento del estrés hidrico en todo el planeta, que ya afecta gravemente a 20 paises.

e Degradacién de los suelos por practicas agricolas inadecuadas y exceso de pastoreo.

e Destruccién por tala de los bosques.

e Extincidn de las especies animales y vegetales.

e Agotamiento de la pesca por sobreexplotacidn.

e Aumento de las diferencias entre los paises desarrollados y de los que estan en vias de
desarrollo, con el correspondiente aumento de la pobreza, la inmigracion, la
marginalidad y la deuda externa.

e Agravamiento de los riesgos naturales, con un aumento notorio del nUmero de muertos
y damnificados en cada uno de ellos, debido a la ocupacién masiva de las dareas
susceptibles de padecerlos.

4. DIFERENTES ALTERNATIVAS ANTE LA PROBLEMATICA AMBIENTAL
Los modelos de desarrollo que pueden adoptarse son tres:

e Explotacion incontrolada: Prima el desarrollo econdmico al margen de la preservacion
del medio natural.

e Conservacionismo a ultranza: Prima la conservacién del medio natural sobre el
desarrollo econémico.

e Desarrollo sostenible: Busca el equilibrio entre el desarrollo econdmico y la
conservacién del medio natural

4.1. LA EXPLOTACION INCONTROLADA

La explotacion incontrolada se basa en la generacion de riqueza y bienes de consumo que
promuevan un crecimiento econémico o desarrollo econdmico sin tener en cuenta el deterioro
del medio natural, es decir, se basa en la consideracion del sistema econdmico al margen del
sistema ecoldgico.

En este sistema econdmico, se liberan muchos residuos y se producen otros impactos
ambientales. Todos estos costes ambientales se denominan costes ocultos.

Se denominan costes ocultos o insumos a unos gastos ambientales que no suelen contabilizar
en el precio de los productos y que provocan efectos nocivos en el medio ambiente, en la
sociedad o en la salud.

4.2. CONSERVACIONISMO A ULTRANZA
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La disminucion en las reservas de muchos recursos no renovables, la limitacion de los renovables
como el agua, el numero creciente de especies en peligro de extincidn, la concentracién de la
contaminacién y el agotamiento de las tierras por la expansidon agricola habian llegado a
convertirse en serias amenazas.

Poco a poco todo el mundo comenzd a tomar conciencia del precio que estdbamos pagando por
el progreso econdmico vy, por todo ello, se concreté en la Conferencia de la Naciones Unidas
para el Medio Ambiente celebrada en Estocolmo en 1972. Se puso por primera vez de manifiesto
gue la Unica manera eficaz de abordar los problemas ambientales es desde un punto de vista
global.

Sin embargo, se abrid una profunda brecha entre los paises: los industrializados o ricos y los no
industrializados o pobres. Estos ultimos proporcionaban materias primas necesarias en la
fabricacidon y compraban los productos manufacturados al Norte. La dialéctica Norte- Sur se hizo
muy dificil, pues les preocupan diferentes problemas.

A los paises ricos les preocupaba la contaminacidon debida a su industrializacién y habian
empezado a valorar que el medio ambiente natural favorece la salud. Por otra parte, los
habitantes de estos paises habian comenzado a dudar de los dos postulados bésicos de su etapa
de desarrollo industrial: la omnipotencia del ser humano y la idea de la omnipotencia de la
naturaleza.

A los paises pobres les interesaba desarrollarse econémicamente para erradicar la pobreza de
su creciente poblacion y para paliar su ruina econdmica, debida a una deuda externa cada vez
mds cuantiosa. Esta divergencia se puso de manifiesto en las soluciones propuestas por cada
uno de ellos.

Los paises industrializados propusieron detener el desarrollo, es decir, el conservacionismo a
ultranza, cuyo objetivo era detener el avance econdémico para evitar dafios en el entorno,
proteger el medio ambiente mediante medidas restrictivas, evitar la superpoblacién y el
agotamiento de recursos.

Sin embargo, no interesaron en absoluto a los paises pobres, que luchaban por conseguir los
recursos bdsicos con los que mantener a su ingente poblacién y que demandaban para sus paises
un desarrollo econédmico como el del Norte.

4.3. DESARROLLO SOSTENIBLE

El desarrollo sostenible o sostenibilidad, se define como la actividad econdmica que satisface las
necesidades de la generacion presente sin afectar la capacidad de las generaciones futuras de
satisfacer sus propias necesidades.

Las dos palabras que componen la anterior definicion tratan de aunar el desarrollo econémico
de todas las naciones con el cuidado del medio natural, para que pueda mantenerse para las
generaciones futuras.

Triple dimensién de la sostenibilidad:

e Sostenibilidad econdmica, que implica: el crecimiento industrial, el crecimiento agricola,
el rendimiento financiero, la remuneracidn de los empleos, satisfacer las necesidades
de los hogares y las contribuciones a la comunidad.

e Sostenibilidad ecoldgica, que implica: aire y agua limpios, preservacion del suelo,
conservacién de los recursos naturales, de la integridad de los ecosistemas y de la
diversidad ecoldgica.

e Sostenibilidad social, que implica: el beneficio publico, la equidad laboral, la
participacion, la autodeterminacion, el trato digno a los empleados, la preservacién de
las culturas y la salud de los seres humanos.
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En la cumbre de Rio de Janeiro de 1992 se plasmo esta idea en una declaracién de principios y
se concretd en el documento llamado Agenda 21, en el que se exponen las estrategias necesarias
para alcanzar el desarrollo sostenible en el siglo XXI.

Estas estrategias se basarian en:

e Una gestidn global, sin fronteras ni diferencias entre paises.
e Equiparar la calidad de vida de todas las personas.

e Gestionar mejor los recursos.

e La protecciéon de los ecosistemas.

Los paises ricos se comprometieron a reducir su consumo energético y la contaminacién, y a
destinar un 0,7% del PIB a propiciar un desarrollo sostenible en el Sur. Este habria de proteger
sus bosques y propiciar su desarrollo sostenible con la financiacién aportada por el Norte que,
lejos de ser la estipulada, se ha visto reducida a la mitad, seguin un informe de la Conferencia
Internacional Rio + 10, celebrada en Johannesburgo en septiembre de 2002.

Los principios para alcanzar el desarrollo sostenible son los siguientes:

1. Principio de recoleccidn sostenible: Para el uso de un recurso potencialmente renovable
sea sostenible, la tasa de consumo de dicho recurso ha de ser igual o inferior a su tasa
de renovacion.

2. Principio de vaciado sostenible: Para que la explotacién de un recurso no renovable sea
sostenible, su tasa de vaciado por consumo debe ser igual o inferior a la tasa de creacién
de nuevos recursos renovables que puedan sustituirlos cuando se agoten.

3. Principio de la emisidn sostenible: La tasa de emisidn de contaminantes ha de ser
inferior a la capacidad de asimilacion o reciclado natural de los mismos Illevada a cabo
por parte del entorno.

4. Principio de seleccidn sostenible de tecnologias: Se trata de favorecer el empleo de
nuevas tecnologias mas limpias y mas eficientes, es decir, que se aumente la cantidad
aprovechable por cada unidad de recurso empleado. Se han de promover los cambios
necesarios para permitir la sustitucién de los recursos no renovables por otros que sean
de tipo renovable.

5. Principio de irreversibilidad cero. El objetivo es actuar con precaucion a fin de que se
reduzcan a cero los impactos ambientales que puedan originar dafios irreversibles en el
entorno.

6. Principio de desarrollo equitativo: Ademads de garantizar el desarrollo de generaciones
venideras, se trata de fomentar la solidaridad intrageneracional, es decir, hemos de
conseguir una mejor calidad de vida de todos los habitantes del planeta.

5. INDICES DE MEDIDA DE LA SOSTENIBILIDAD
5.1. EMPLEO DE INDICADORES AMBIENTALES

Un indicador ambiental es una variable o estimacidon ambiental que aporta informacién sobre el
estado o la evolucién de un problema ambiental concreto y que puede ser utilizado durante el
proceso de toma de decisiones con el fin de aportar el tipo de medidas mas adecuadas para
abordarlo y paliarlo. Objetivos:

e Preservar los ecosistemas naturales: sostenibilidad ecoldgica
e Evitar el agotamiento de los recursos naturales: sostenibilidad econédmica.
e Velar por la salud y el bienestar humano: sostenibilidad social.
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5.1.1. TIPOS DE INDICADORES

Tres tipos de indicadores:

e Indicadores de presion (P): Reflejan la presion directa o indirecta que ejercen las
actividades humanas sobre el medio ambiente.

e Indicadores de estado (E): Describen los efectos derivados de la presidon concreta sobre
la calidad del medio. Nos dan la idea del impacto ambiental originado sobre el medio
ambiente.

e Indicadores de respuesta (R): Indican el esfuerzo politico y social en materia de medio
ambiente. Sirven para marcar los objetivos y tomar decisiones sobre el estilo de
explotacién deseado, a partir de la informacién extraida observando la realidad.

5.2. LA HUELLA ECOLOGICA

Es un indicador util para evaluar el impacto humano sobre el planeta y nuestro grado de
sostenibilidad, de una forma sencilla y comprensible.

“La huella ecoldgica es el drea de territorio (valorada en ha) ecolégicamente productivo
(cultivos, pastos, bloques o ecosistemas acudticos) necesaria para producir los recursos
utilizados y para asimilar los residuos producidos por una poblacién definida con un nivel de vida
especifico indefinidamente, donde sea que se encuentre esta area” (William Rees y Mathis
Wackermagel)

En 2003 el valor medio de la huella ecolégica mundial estimado fue 2,2 ha por habitante al afio.
Teniendo en cuenta que ese mismo ano la cifra de habitantes del planeta alcanzé los 6,3 miles
de millones y que el area productiva total de la Tierra se estima en unos 11,2 miles de millones
de ha, cabe deducir que la capacidad ecolégica de la Tierra es de 1,8 ha globales por habitante
y afio.

La precisidén matematica de la huella ecoldgica es escasa, pues se basa en datos poco exactos,
ya que la cantidad de terreno productivo necesario para cada una de las partidas varia en funcién
de diversos factores, como el clima o la fertilidad del suelo.

6. PREVENCION Y CORRECCION DE RIESGOS

Los riesgos naturales constituyen uno de los puntos mas preocupantes dentro de la crisis
ambiental.

6.1. DEFINICION

Riesgo es toda condicidn, proceso o evento que puede causar dafos personales, pérdidas
econdmicas o dafios al medio ambiente.

Segun dicha definicién, el término riesgo se aplica tan solo a una probabilidad aleatoria de que
ocurra un evento concreto que cause dafos o pérdidas. Sin embargo se denomina:

e Catastrofe, si, una vez ocurrido el evento, los efectos sobre la poblacién afectada son
notorios.

e Desastre, si el grado de destruccién es tal que la sociedad afectada precisa de ayudas
externas.

e Calamidad, si el desastre se prolonga temporalmente.
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La prevencion de riesgos se ha constituido en uno de los puntos prioritarios que se deben
considerar dentro de la crisis ambiental. Con la Conferencia de Rio de 1992 comienza la toma de
conciencia de los peligros naturales y de sus efectos sobre la poblacién, por lo que la ONU
declard la década de 1990 como Decenio Internacional para la Reduccion de los Desastres
Naturales, lo que desembocd en la elaboracién de una Estrategia Internacional para la
Reduccidn de Desastres, en la que se insiste en la necesidad de anticiparse a las catastrofes y de
disefiar las estrategias adecuadas para hacerles frente, para lo que se cuenta con la ayuda de las
tecnologias de prediccidn y prevencion mas avanzadas.

6.2. TIPOS DE RIESGOS
6.2.1. RIESGOS TECNOLOGICOS O CULTURALES

Se producen como consecuencia del funcionamiento normal de las mdquinas, del uso habitual
de productos quimicos, a causa de fallos humanos o debidos a modos de vida peligrosos.

6.2.2. RIESGOS NATURALES

Se deben a causas naturales y pueden ser:

e Bioldgicos: Son las enfermedades causadas por todo tipo de microorganismos
infecciosos o pardsitos, pélenes o animales como avispas o serpientes venenosas.

e Quimicos: Resultantes de la accién de productos quimicos peligrosos contenidos en las
comidas, el agua, el aire o el suelo.

e Fisicos: Se incluyen riesgos de diversa indole, tales como las radiaciones
electromagnéticas, el ruido, los incendios y los que exponemos a continuacion:

o Climaticos: Son los asociados a fendmenos atmosféricos: tornados, huracanes,
gota fria, precipitaciones torrenciales, rayos, tormentas, granizo, heladas,
ventiscas, sequias, olas de frio, olas de calor, etc.

o Geoldgicos: Se deben a los procesos geoldgicos y se dividen en:

= Geoldgicos internos: Son originados a consecuencia de los procesos
geoldgicos internos: volcanes y terremotos.

= Geoldgicos externos: Se deben a procesos geoldgicos externos y la
mayoria de ellos presenta una mayor o menor dependencia del clima.

o Codsmicos: Los procedentes del espacio, como la caida de meteoritos o las
variaciones en la radiacion solar.

6.2.3. RIESGOS MIXTOS

Son el resultado de la alteracion o la intensificacidén de los procesos naturales debido a la accién
humana.

6.3. ANALISIS Y MITIGACION DEL RIESGO

Para estudiar y predecir el alcance de los dafios originados en el futuro por un determinado
riesgo, es necesario conocer los mecanismos de accién en el pasado y los distintos factores
condicionantes del mismo. No debemos caer en el error de pensar que se trata de un método
infalible, ya que la ocurrencia de un evento puede superar todas las previsiones. Sin embargo
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constituyen la Unica manera por la que podremos abordarlos y establecer las medidas
preventivas o paliativas adecuadas a cada caso. Los factores que hay que tener en cuenta a la
hora de estudiar un riesgo son tres: peligrosidad, vulnerabilidad y exposicién.

6.3.1. LA PELIGROSIDAD (P)

Es la probabilidad de ocurrencia de un fendmeno cuya severidad lo hace potencialmente dafiino
en un lugar determinado y dentro de un intervalo de tiempo especifico.
La peligrosidad se valora desde tres puntos de vista:

e La severidad: Sirve para valorar la magnitud prevista de un determinado evento
catastroéfico, que repercute en su capacidad de incrementar los dafios. Se valora en
pardmetros fisicos, recurriendo a los datos extraidos del registro histérico y
clasificdndolos en diferentes categorias o grados de peligrosidad. Hay técnicos que lo
valoran de una forma mas sencilla, formulando tan solo dos tipos de hipdtesis en funcion
de su peligrosidad:

o Riesgo maximo, en la que se registra la severidad alcanzada por el maximo
suceso histérico en la zona.

o Riesgo medio, que corresponde al suceso cuya severidad es la mas frecuente en
cuanto a su presentacion.

e Eltiempo de retorno: Es la periodicidad o frecuencia en el tiempo con la que un riesgo
se repite y se determina recurriendo a datos referidos al pasado.

e La distribucion geografica: Se trata de localizar y delimitar las zonas histéricamente
castigadas por un determinado fendmeno y sefialar su extension territorial, ya que a
mas extension, mayor poblacién se vera afectada.

6.3.2. LA VULNERABILIDAD (V)

La vulnerabilidad es la medida del grado de eficacia de un grupo social determinado para
adecuar su organizacion frente a aquellos cambios en el medio natural que incorporan riesgos.
Aumenta en relacion directa con la incapacidad del grupo humano para adaptarse a los cambios
y determina la intensidad de los dafios que puede producir.

6.3.3. LA EXPOSICION (E)

La exposicidn o, como frecuentemente se denomina, el valor, representa el total de personas o
bienes expuestos a un determinado riesgo.
La exposicidn puede ser de tipo social, de tipo econdmico o de tipo ecoldgico.

6.3.4. VALORACION DEL RIESGO

Se considera riesgo (R) al producto de la probabilidad de ocurrencia o peligrosidad (P) de un
desastre, por la vulnerabilidad (V) en tanto por uno, de pérdidas o victimas, y por la exposicion
(E) en numero total de victimas o dafios econdmicos potenciales (por evento o afio)
R=PV-E

El riesgo se puede evaluar de dos tipos de parametros:
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e Cuantitativos: En funcidon del nimero de personas heridas o muertas o en funcién de
pérdidas econédmicas valoradas en euros, ddlares, etc.

e Cualitativos: En funcidn de la severidad de los daifios econdmicos, sociales o ecoldgicos
originados , el riesgo se puede valorar en grados.

6.4. PLANIFICACION DE RIESGOS
6.4.1. PREDICCION

Predecir es anunciar con anticipacién. Una de las medidas mas empleadas para la prediccion es
la realizacién de mapas de riesgos, que son representaciones cartograficas que suelen contener
datos recogidos del registro histérico sobre eventos anteriores: de la severidad o grado de
peligrosidad, de su distribucion geografica y de su tiempo de retorno.

Se suelen colorear con distinta intensidad los lugares afectados segun la severidad del evento.
También se pueden realizar mapas de los otros dos factores de riesgo; incluso existen mapas
elaborados valorando conjuntamente los tres factores de riesgo, por lo que representan el
riesgo total.

6.4.2. PREVENCION

Prevenir es prepararse con anticipacion. La prevencidn consiste en la aplicacidon de una serie de
medidas adecuadas para mitigar los dafios o eliminar los efectos originados por los diferentes
tipos de riesgos.

Los mapas de riesgo se pueden aplicar también para la representacion y correccién de dafios.
Estas medidas pueden ser estructurales y no estructurales.

e Medidas estructurales: Implican modificaciones de las estructuras geoldgicas o la
implantacién de construcciones adecuadas. Estan destinadas a reducir la peligrosidad,
aunque este factor es dificil de reducir, ya que, con la excepcién del caso de las
inundaciones o de los desprendimientos de laderas, pocas veces se puede rebajar la
severidad de un evento. Las medidas estructurales resultan mas utiles a la hora de
reducir la vulnerabilidad, para lo que se utilizan técnicas o materiales de construccion
adecuados a cada tipo de riesgo. También sirven para reducir la exposicion, puesto que
se pueden establecer los sistemas de vigilancia especificos para cada tipo de riesgo.

e Medidas no estructurales:

o La ordenacién del territorio: Serie de leyes que plantean restricciones en los
usos del suelo, prohibiendo o limitando los asentamientos humanos en las
zonas de riesgo, por lo que reducen la exposicion. Resulta muchas veces de
imposible aplicacidn, ya que la poblacidn tiende a ocupar las areas susceptibles.

o Proteccidn civil: Serie de estrategias destinadas a la prevencion y proteccidon
frente a los riesgos. Objetivo doble: por un lado, reducir los dafios; por otro, una
vez producidos estos, sirve para el restablecimiento del orden publico. Cuenta
con sistemas de proteccion civil, como la instalacién de sistemas de emergencia
y alerta y los planes de evacuacion.

o La educacién para el riesgo: Medida muy eficaz el hecho de que la poblacién
tenga una informacion clara, precisa y objetiva sobre los problemas asociados a
cada tipo de riesgo, ya que asi se reduce la vulnerabilidad y se pueden mejorar
las estrategias de prevencion de los mismos.
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o El establecimiento de seguros: En las zonas sometidas a un determinado riesgo
se suele recomendar o, incluso, obligar a las poblaciones a establecer seguros
gue garanticen la restauracién de los dafnos.

o Andlisis coste/ beneficio: Resulta una medida muy util en el estudio de los
riesgos. Consiste en comparar el coste econdmico que supondria aplicar las
medidas de correccidn del riesgo, con el beneficio resultante, valorando como
la reduccién del nimero de victimas o de las pérdidas econémicas.



